Eine Woche im Zeichen der aktiven Gestaltung unserer Zukunft!

Spannende lokale Nachhaltigkeitsinitiativen in der Nationalpark-Region kennenlernen, von
der Almtaler CSA zur Genossenschaftsalm - lerne Stidwind und SPES mit ihren Projekten
und Aktionen kennen und werde selbst aktiv! Aus dem Wald hinaus global vernetzt gedacht:
von der EisTEEparty uiber die Erntearbeit bis zu Seitenblicken von den Grenzen.
Engagiert, aktiv bis aktionistisch. Entspannen, austauschen, wandern, Fluss-baden - so
klingt heuer das Stidwind-Sommerprogramm!

Die Stidwind Academy - Zukunftswoche richtet sich an alle, die sich bereits in den
unterschiedlichsten Bereichen fiir eine lebenswerte Zukunft engagieren, aktiv werden
wollen oder einfach mehr tiber Themen wie nachhaltige und solidarische Entwicklung
erfahren mochten. Dabei wird auch das Naturerlebnis in der Region nicht zu kurz kommen.

Termin: Montag, 17. August bis Freitag, 21. August 2020
Preis: 150€ (darin enthalten sind Unterkunft im Einzelzimmer, Seminarunterlagen sowie
die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Sollte dieser Betrag zu hoch sein, kann er bei

Bedarf reduziert werden)
Stornobedingungen: ab 3 Tage vor der Veranstaltung 100%, davor kostenfrei.

Anmeldung: bis 26.Juli 2020 per Mail an Angelika Derfler: <angelika.derfler@suedwind.at>

Das Programm beinhaltet einige Fullwege - sollte dies fiir jemanden nicht moglich sein,
bitte bei der Anmeldung bekannt geben, damit wir uns rechtzeitig um Alternativen
kiimmern kénnen.

Auch Kinder sind willkommen, am Vormittag konnen wir Kinderbetreuung anbieten, der
Nachmittag bietet Interessantes fiir alle Altersgruppen!

Rahmenbedingungen Veranstaltungsort / Infrastruktur SPES Seminarhotel:

* 42 Zimmer mit Balkon

* 7 Seminarrdume

« Wohlfiihlbereich mit Sauna und Meditationsraum
* Panoramarestaurant

* Dunkelgenussraum

« Fiir die Verpflegung wéhrend der Veranstaltung kommen vorwiegend regionale und
biologische Lebensmittel zum Einsatz.
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Vorlaufiges Programm:

Montag, 17. August

Anreise bis 11:00 Uhr

Willkommensrunde, Kennenlernen und gemeinsames Mittagessen

Vorstellung von Stidwind und SPES sowie Besuch von Bio-Betrieben und Projekten direkt in
Schlierbach

Abendessen & anschlieflend Input zu Aktivismus & Social Media

Dienstag, 18. August

Exkursion: Projekte in der Region

Besichtigung der CSA Steinfelden, Fairteiler Scharnstein

Gemeinsames Picknick

Input zu Wald & Klimawandel, Erndhrungssouveranitét

Am Abend gemeinsames Grillen am Lagerfeuer

Mittwoch 19. August

Auftanken in der Natur

Wanderung der Grillparz Runde und Besuch der Genossenschaftsalm ,,Bauer in der Reith*
Input zu Genossenschaften: Ums Egg, Stefansplatzerl, ProNahGeno, EZA

Auferdem gibt es Bademéglichkeiten.

Abendessen im Dunkelgenussraum, danach Film Open Air

Donnerstag 20. August

Siidwind zeigt globale Perspektiven - was hat unser Erndhrungssystem mit Migration zu
tun, welche Bedeutung hat die Erntearbeit?

Ausflug nach Molln zum Maultrommel-Macher

gemiitlicher Nachmittag mit Baden im Fluss

Abends gibt es eine EisTeeParty mit Informationen und Austausch zur Teeproduktion.
Freitag, 21. August

Wie geht es jetzt weiter? Wie werden wir aktiv? Planung und Austausch

Gemeinsames Mittagessen

Abschluss; Ende ca. 14:30
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